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Inhalte der Lehrveranstaltung Teamarbeit und Projektarbeit – TEAM 
 
Inhalte 
Grundlagen des Projektmanagements (Zeit, Personen, Ressourcen, Abhängigkeiten) 
Zeitplanung und Projektstrukturierung 
Aufgabenfelder und Rollen von ProjektmanagerInnen 
Team-/Gruppenleitung: Leitungsstile und Aufgaben 
Moderation und Sitzungsleitung 
Faktoren erfolgreicher Teamarbeit 
Rollenmodelle und Funktionen in Teams 
Projektmanagement-Instrumente 
Grundzüge der Gruppendynamik 
Teamkoordination 
Diversity Management 
Konflikt, Gesprächskultur, Feedback, Verhandlungsführung 
 
Mögliche Übungen (Auswahl) 
Projektplanung 
Rollenspiel Teamsitzungen 
Übung zur Sitzungsleitung 
Moderationsübung 
Teamleitung und –strukturierung: Planspiel* 
Übung zu Projektmanagement 
Übung zur Erstellung von Zeitplänen 
Reflexion zu Team- und Leitungserfahrungen 
Turmbau 
Beobachtung von Teamprozessen 
Teambuilding-Übungen 
 
 
 
 


